
                  

 

В «Гелиосе» много света 

И душевного тепла. 

Много радостного смеха, 

Вкусных завтраков, обедов, 

И занятий для ума! 

Нашей школе мы желаем 

Процветания, побед. 

Над другими возвышаться, 

Мудростью переполняться, 

Знаем– лучше школы нет! 

 

2 «А» класс 

С днѐм рождения              

поздравляем!      

Выпуск посвящѐн дню 
рождения нашей 

любимой школы и 
города, в котором мы 

живѐм. 
Выпуск №89 

Школа «Гелиос» 

25.11.2013г. 

Sunny newS 

В этом выпуске: 

Миф о школе 

«Гелиос» 

2 стр. 

Репортаж с НПК 

«Юбилей родного 

города» 

3 стр. 

«Наши о городе» 4, 5 

стр. 

Рубрика  

«Вкусняшки» 

6 стр. 

Голоса, манеры, лица… 

Знает город это все. 

Мы, конечно, не столица, 

Да не надо нам ее! 

Небо расцветет салютом 

И раскрасит город враз. 

День рождения встречает, 

Отмечает он сейчас.  

5 класс 



На Олимпе священном поспори-
ли Зевс-громовержец и богиня пре-
красная Гера: "Кто же навек завла-
деет молодою красавицей Эос?".  

В гневе, решив прекратить вы-
ясненья, молнию света, огня и печа-
ли бросил Зевс - вершитель могу-
чий. Горе обрушилось ярким пожа-
ром, искрой которого стали те, зев-
совы стрелы. Все потонуло, погиб-
ло, сгорело, страдало. Мрак опус-
тился на землю, погиб мир в пожа-
ре.  

Годы прошли, а быть может 
столетья - на пепелище взошла не-
забудка. судьба синео-
кой была неизвестна. 
Что ожидало ее без теп-
ла и без света? Но на 
удачу Пегас быстрокры-
лый ее, пролетая, заме-
тил, и вдохновением, 
любовью ее окружил, а 
затем обратился с на-
деждой и просьбой к 
Олимпу, дать покрови-
теля ей и защитника в 

Многие люди считают что День Ро-
ждение города 18 августа, а на самом 
деле День рождение 18 ноября! Вес-
ной 1723 года по указу императо-
ра Петра I на берегах реки Исеть раз-
вернулось строительство крупнейшего 
в России железоделательного завода.  

Датой рождения города стал день 
18 ноября 1723 года, когда в цехах был 
осуществлѐн пробный пуск молотов. 
Строительство завода началось по ини-
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жизни. Гелиос, бог златовласый, спасти 
пожелал незабудку, светом, теплом и 
любовью ее он оку-
тал. Эос позвал он 
на помощь, и вдво-
ем они дело благое 
свершили.  

Та незабудка 
росла, светом 
солнца и знаний 
питаясь. Музы 
прекрасные вечно 
ее  окружали, чудо 
лелеяли это и 
стерегли.  

Чудо свершилось!  

Цветок неприметный 
в Храм обратился По-
знаний и света. Бог 
Гелиос в колеснице не-
бесной спустился и 
чашу прекрасную в 
дар преподнес тому 
Храму. В чаще огонь 
был зажжен негаси-
мый. Бог, Гелиос, по-
кровителем став того 

Храма, музам велел донести эту 
чашу. Музы ему в этом клятву 
священную дали. Искры от пламе-
ни знаний в народ полетели, све-
том своим озаряя людские сердца! 

Е.Н.Гончарова  

Миф о школе «Гелиос» 

Школа «Гелиос»  

известна всем! 

Вся история еѐ 

насовсем! 

Наша самая дорогая 

школа на свете! 

Наша самая любимая 

школа на планете! 

 

5 класс 

Нашей любимой школе «Гелиос» мы 

желаем самых лучших учеников, хороших 

выпускников и побед  

во всех олимпиадах и конкурсах!!! 

2 « Б» класс 

циативе В.Н.Татищева, однако в даль-
нейшем он натолкнулся на противодей-
ствие промышленника Н. Д. Демидова. 
Татищева поддержал Г.В. де Геннин, по 
инициативе которого завод-крепость 
нарекли Екатеринбургом—в честь им-
ператрицы Екатерины I, супруги Петра 
I. И их труд не был напрасен! Сейчас в 
этом городе живем мы! 

Вика Черныш 

Екатеринбургу 290 лет 
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Репортажи с НПК «Юбилей родного города» 

Репортаж первый... 
Солнечный день… В 15 кабинете у 5 

класса идет НПК. 
В этом году тема конференции 

«Юбилей города Екатеринбурга» Я по-
бывала на НПК в 5 классе в качестве 
участницы и слушателя. Доклады сле-
дуют один за другим. Как много инте-
ресного и неожиданного.  

Например, Полина рассказала нам о 
центральной площади города. Оказыва-
ется она много раз меняла свое назва-
ние. 

Саша рассказал о профессии дефек-
тоскописта в УНЦ, там работает его де-
душка. 

А я рассказывала о театре оперы и 
балеты, в который недавно сходила. 

Конечно, НПК проходит отлично! У 
всех разные темы. Присутствуют учите-
ля, ученики и родители.  

После НПК я задала несколько во-
просов завучу нашей школы Елене Ва-
лерьевне.  

 Понравились ли Вам темы и со-
общения?  

Е.В. Темы мне понравились у всех ре-
бят. Только не все ответственно подошли 
к подготовке (не сумели отобрать необхо-
димый материал); не во всех терминах ра-
зобрались).  

 Зачем вообще существует НПК?  
Е.В. Основная цель НПК—развитие ин-

теллектуальных способностей учащихся, 
создание усло-
вий для разви-
тия познава-
тельного инте-
реса, творче-
ской активно-
сти и способно-
стей каждого 
учащегося шко-
лы. 

Вика Черныш 
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Репортаж второй... 
11 ноября в 5 классе проходит НПК, на 

которой я выступала. До конференции все 
девочки моего класса очень волновались, а 
мальчишки заявили, что им совсем не 
страшно. 

Вот началась конференция, и ребята по 
одному стали выходить к доске. Их оцени-
вали учителя, которые в этот день выступа-
ли в роли жюри. Рядом с ними сидят роди-
тели, ведь каждый хотел посмотреть на вы-
ступление своего ребѐнка.  

Конференцию ведут Люханова Кристи-
на, Павлова Милана. У них это получается 
хорошо.  

На конференции было интересно узнать 
про Площадь 1905 года, пионерию, первый 
железоделательный завод, УрФУ, театры 
Екатеринбурга, дефектоскопию… 

На следующий день я задала вопросы од-
ному из членов жюри на НПК, учителю ис-
тории Фаттаховой Асе Григорьевне. 

- Вчера проходила Научно Практическая 
Конференция в 5-ом классе, и я хотела уз-
нать, чьи выступления Вам понравились 
больше других. 

А.Г. Мне понравились выступления всех ре-
бят, но наиболее интересными были выступле-
ния Саши, Полины, Леры, Вики и Егора. 

- В этом году общая тема НПК «Юбилей 
города Екатеринбурга», но все ли выступле-
ния были связаны с темой? 

А.Г. Связаны были все, но самыми близкими к 
теме, на мой взгляд, были доклады Саши, Леры, 
Вики, Маши, Полины, Кристин, Вани. 

- Вы уже посмотрели 12 классных конфе-
ренций, был ли класс, который Вас заинте-
ресовал больше других? 

А.Г. Меня заинтересовали 1, 3, 5, 7, 9, 11 
классы. И каждый был особенным.  

- Какая тема конференции планируется в 
следующем году? 

А.Г. Сейчас администрация школы ещё дума-
ет над этим вопросом, но скорее всего будет 
тема «Братья наши меньшие» или «Моё имя». 

Типугина Валерия 



*** 

Всегда, кажется, что ребе-

нок сильно ничего не пони-

мает и не соображает. Всё 

кажется, что ребенок ма-

ленький. Вроде растет, но 

все равно глупенький и на-

ивный. Сначала он учится 

ходить, говорить. Затем 

детский сад. Какая-то серьезность, 

взрослость в этом возрасте вызывает 

смех у взрослых. Но ты-то думаешь, 

что все по-настоящему, ты пережива-

ешь, обдумываешь ситуацию, прини-

маешь решения. Потом школа. Школа - 

самый интересный и запоминающийся 

этап жизни. 

Все мы, разумеется, помним, как 

важные шли в первый класс, опять же 

вызывая слезы умиления и добрый 

смех у взрослых. Тогда-то они и заду-

мываются, что ре-

бенок вырос. 

Правда, ненадолго. 

Бантики, тяжелые 

портфели, взрос-

лые мальчики и 

девочки. Все это 

первое сентября. А 

потом… Года пролетают с неимовер-

ной быстротой. И вот ты уже в вось-

мом, думаешь, как быстро летит вре-

мя. Скоро уже выходить в большую 

жизнь, а так не хочется расставаться с 

родной школой. Я не представляю, что 

чувствует человек в одиннадцатом 

классе, в последний год перед уходом 

из школы. Столько лет прожитых вме-

сте с ней! Грустно…. Вспоминаешь, как 

же не хотелось идти в эту школу ут-

ром. Как же неохота было учиться. Но 

только потом понимаешь, как хорошо 

было. И как грустно расставаться. И 
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вот тогда взрослые тебя видят взрослыми. 

Видят, что в новой жизни ты сталкиваешь-

ся с такими же, как и они, проблемами. По-

лучается, школа - еще некая защита от 

трудностей взрослой жизни. Барьер между 

детством и этими трудностями. 

Школа – один из главных эпизодов в 

жизни. А это не забывается  

Шебухова Е. 

 

Вот и стали мы на год взрослее… 

Пролетел целый год…. Сколько всего 

было в этом году! Боль, обиды, ненависть, 

разочарование, смех, радость, дружба, вос-

хищение, любовь… Целый фильм, герои 

которого - мы, восьмой класс. Теперь уже 

взрослые, серьезные. 

Изменились ли мы за этот год? Думаю, 

что нет. Изменились наши приоритеты, 

мысли, но мы, мы все те же. Разве что 

внешне девочки стали настоящими леди, 

мальчишки – джентльменами. Не заправ-

ленные рубашки – в прошлом. Теперь они у 

нас записные денди 

Мы знаем, чего мы хотим от жизни. Ста-

ло меньше дурачества, больше взвешен-

ных и продуманных решений. Мы поняли, 

наконец, что учеба нужна лишь нам самим. 

Также мы вынесли из уходящего года 

еще один важный урок. Мы научились це-

нить друг друга и стоять друг за друга го-

рой. Это мне хорошо продемонстрировала 

прошедшая в сентябре выездная. Еще наша 

первая учи-

т е л ь н и ц а 

Л ю д м и л а 

Анатольевна 

г о в о р и л а 

нам: «Дети, 

всегда дер-

житесь вме-

сте. Ведь что сложнее сломать прутик или 

Школа в моей жизни  



Школа в моей жизни  

виц, и только через зна-

чительное время появи-

лись общеобразователь-

ные учреждения. А в наше 

время образование дос-

тупно абсолютно для 

всех. 

Что же школа значит в 

моей жизни? Сейчас от школы мне хоте-

лось бы получить максимум знаний, чтобы 

в дальнейшем хорошо сдать экзамены и 

поступить в высшее учебное заведение. 

Школа – это не только знания, но и обще-

ние со сверстниками, обучение большей 

усидчивости и приспособлению к все более 

ускоряющему темпу жизни и нагрузки в 

общем, а так же расширение кругозора. 

Школа подготавливает к дальнейшему эта-

пу в нашей жизни – обучению в институте, 

что немаловажно. 

Я считаю, что школа – это тот этап в 

жизни че-

ловека, 

который 

можно 

называть, 

с одной 

стороны, 

самым 

прекрас-

ным, а с другой стороны, самым ужасным. 

Время обучения в школе – это тот возраст 

человека, когда в нем закладываются его 

качества, характер и отношение к миру. И 

как он поведет себя, так в дальнейшем бу-

дет складываться вся его жизнь, если, на-

пример, в школьные годы ребенок будет 

пропускать школу, то вряд ли из этого 

выйдет что – то хорошее. Поэтому школа 

многое нам дает и многое значит в нашей 

жизни! 

Юрина Н. 

веник, состоящий из прути-

ков? Веник. Вот и будьте та-

ким веником, чтобы никому  

не было под силу вас сло-

мить». 

Сейчас наш классный ру-

ководитель Елена Львовна 

ведет себя с нами как с взрос-

лыми людьми, предоставляет нам свобо-

ду и относится к нам с уважением. Мы 

платим ей тем же и стараемся умело эту 

свободу использовать. 

За прошедший год произошло столь-

ко значительных событий, что все и не 

опишешь. Но главное, каждый из нас стал 

за этот год немного лучше. Немного бо-

лее добрым, более терпеливым, более 

обязательным. И этим для меня и ценен 

этот уходящий год.  

Саламатова М. 

*** 

Человек за всю свою жизнь проходит 

несколько ступеней обучения. Это дет-

ский сад, университет, работа. Одна из 

этих ступеней – 

школа. Это -  то 

место, где каж-

дый образован-

ный человек по-

бывал, а некото-

рым это пред-

стоит. Школы 

были во все вре-

мена, даже в 

древней Спарте, хотя они сильно отлича-

лись от привычных нам школ. В дальней-

шем вряд ли они исчезнут, потому что 

популярность образования с каждым го-

дом растет. Взять в пример хотя бы Рос-

сию, изначально образование было для 

дворян, и то только для мальчиков, по-

том создали институт благородных де-
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Учеников: 

Синдякова Евгения – 2 ноября 

Хохолкову Марию – 3 ноября 

Казанцеву Алисию – 7 ноября 

Осипенко Марию – 12 ноября 

Шерстобитову Александру- 18 ноября 

Лихошерстова Илью – 19 ноября 

Шерстобитову Софью – 19 ноября 

Коскевич Дарью – 19 ноября 

Оберюхтина Максима – 20 ноября 

Санникова Глеба – 23 ноября 

Нарицыну Марию – 25 ноября 

Беспамятных Полину – 29 ноября 

Гаврикова Дениса – 29 ноября 

Лысову Анастасию – 29 ноября 

Учителей и сотрудников: 

Вилисову Нину Александровну – 1 ноября 

Балтину Аллу Сергеевну – 2 ноября 

Мародмамадову Оксану Андреевну – 3 ноября 

Потапову Алену Викторовну – 11 ноября 

Беспамятных Екатерину Николаевну – 18 ноября 

Чванову Людмилу Николаевну – 18 ноября 

Шабалину Ольгу Викторовну – 19 ноября  

Балтина Сергея Евгеньевича – 26 ноября 

Ищенко Марину Владимировну – 28 ноября 

Шайхутдинову Татьяну Леонтьевну – 29 ноября 

А ёще мы поздравляем ноябрьских 

именинников,  а именно: 

Желаем успехов и радости,    
а еще дарим рецепт в рубрике  

Вкусняшки 

Торт «Семифредо» с малиной и клубникой 

Сливки 35%-ные 750 мл 
Сахар1 стакан 
Малина 250 г 
Клубника 250 г 
Шоколад темный 150 г 
Яичный белок 3 штуки 
Фундук 50 г 
Сливочное масло 25 г 
Растворимый кофе 1 столовая ложка 

1 Очистить и 5 минут обжаривать фундук на пустой сковороде, постоянно помешивая. Затем порубить ножом. 

2 Белки взбить в пену, добавить кофе. Продолжая взбивать, постепенно всыпать 2/3 стакана сахара. Сильно 

взбить, добавить орехи и очень осторожно перемешать. 

3 Накрыть противень листом пергамента, выложить взбитую смесь слоем 2см и поставить в духовку на 90 гра-

дусов на 3 часа. Вынуть и полностью остудить. Поломать на небольшие кусочки. 

4 Сильно взбить 600 мл сливок, добавить в них получившиеся кусочки и аккуртно перемешать. 

5 Разъемную форму диаметром 28 см застелить пергаментом, выложить в неѐ 1/3 получившейся смеси, сверху 

равномерно распределить половину ягод клубники и малины вперемешку, покрыть их ещѐ 1/3 смеси, затем 

выложить слоем оставшиеся ягоды и сверху оставшуюся сливочную смесь. Накрыть пищевой пленкой, сверху 

слегка прижать тарелкой. Убрать в морозильник на 18 часов. 

6 Прямо перед подачей приготовить соус: натереть на тѐрке шоколад, 150 мл сливок смешать с 1 ст.л. сахара, 

довести до кипения и сразу уменьшить огонь на минимум, добавить тертый шоколад и масло. Готовить, посто-

янно помешивая, пока шоколад полностью не 

расплавится. Немного остудить и подавать к 

торту.  
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