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Every February we celebrate Valentine's Day by giving flowers, candy and cards to those 

we love. We do this in honor of Saint Valentine. You may be wondering, "Who is St. Valen-

tine"? Time to brush up on your Valentine's history! 

 

Legend has it that Valentine was a priest who served during third century Rome. There was 

an Emperor Claudius II, who decided that single men made better soldiers than those that were 

married. With this thought in mind he outlawed marriage for young men in hopes of building a 

stronger military base. Supposedly, Valentine decided this decree just wasn't fair and chose to 

marry young couples secretly. When Emperor Claudius II found out about Valentine's actions 

he had him put to death.  

 

Another legend has it that Valentine was an imprisoned man 

who fell in love with his jailor's daughter. Before he was put to 

death he sent the first 'valentine' himself when he wrote her a let-

ter and signed it 'Your Valentine', words which are used on cards 

today.  

 

Perhaps we'll never know the true identity and story behind the 

man named St. Valentine, but this much 

is for sure...February has been the month 

to celebrate love for a long time, dating 

clear back to the Middle Ages. In fact, 

Valentines ranks second only to Christmas 

in number of greeting cards sent.  

 

Another valentine gentleman you may be wondering about is Cupid. 

In Roman mythology Cupid is the son of Venus, goddess of love. His 

counterpart in Greek mythology is Eros, god of love. Cupid is often 

said to be a mischievous boy who goes around wounding both gods 

and humans with his arrows, causing them to fall in love. 
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Результаты конкурсов, посвященных дню Святого Валентина 

Конкурс – Лучшая валентинка (Hand made) 

1-ое место – Беспамятных Полина 

2-ое место – Нарицына Мария 

3-ье место – Чумаченко  Анастасия 

 

Конкурс – стихотворение о любви 

1-ое место – Белоусова Дарья 

2-ое место – Чернова Софья 

3-ье место – Черныш Вика 

Поздравляем всех победителей! 

Спасибо всем за участие. 

Все работы вы можете увидеть в холле школы. 

Нохрина Дарья 



Что стоит дарить мальчику на 23 февраля?  

23 февраля – День защитника Отечества, и мы поздрав-

ляем всех мужчин, напоминаем им о том, как важно быть 

готовым защищать свою страну и своих близких. И даже 

если мальчик еще маленький, он уже осознает, что он 

будущий защитник Отечества и тоже достоин подарка в 

этот день. Так что стоит дарить мальчику на 23 февраля?  

Прежде всего, нужно определиться, кем вам приходит-

ся мальчик, которому вы хотите сделать подарок. Друг, 

сын, брат или просто одноклассник?  

Если это ваш сын, то отличным подарком на 23 февра-

ля будет компьютерная игра на военную тематику. Мож-

но дарить не только игрушки, отличным подарком в этот 

день будет военная фуражка, каска или тельняшка. Если 

мальчик еще маленький, то он наверняка заинтересуется 

игрушками на военную тематику - это могут быть набор 

солдатиков, танк или радиоуправляемый самолет-

истребитель. Очень познавательным подарком в этот день 

станет книга о подвиге советских солдат в Великую Оте-

чественную войну или о невидимом труде разведчиков.  

В случае, если вы собираетесь делать подарки одно-

классникам на 23 февраля, необходимо выполнить два 

условия – подарок должен быть недорогим и интересным. 

Вы можете подобрать копилки необычного дизайна или 

брелоки для ключей для всех. Постарайтесь, чтобы подар-

ки разным мальчикам-одноклассникам отличались друг 

от друга деталями или расцветкой. Также можно презен-

товать блокноты ежедневники, полезные для учебы – с  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

различными математическими формулами и датами из 

истории. Будет очень неожиданно, если к 23 февраля вы 

придумаете стихотворение о каждом мальчике из клас-

са—это очень приятный подарок. 

Если вы размышляете над подарком брату , стоит об-

ратить внимание на возраст и увлечения. В первую оче-

редь обратите внимание на игры и головоломки. Ребятам 

постарше может понравиться фирменная рогатка, или 

ударопрочный фонарь ночного видения. Универсальным 

подарком может стать спортивный рюкзак. Оригиналь-

ным презентом для братишки любого возраста может 

стать открытка собственного изготовления.  

Перед тем как подарить подарок на 23 февраля маль-

чику, обязательно продумайте те слова, которыми вы 

будете поздравлять его. Главное показать ему, что вы им 

гордитесь и Родине важны такие защитники, сколько бы 

лет им ни было. 
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6 класс 

Пусть до этой славной даты 

Через правое плечо 

Не таскал ты автоматы, 

Одноклассник, ну и что? 

Бог разбил людей по паре, 

Вам назначено судьбой 

Быть бойцом, и даже «парень» 

По-английски будет «бой». 

 

8 класс 

Дорогие мальчики, мы хотим поздравить вас с Днем защитника Отечества и пожелать 

оставаться такими же сильными, храбрыми и добрыми. Успехов во всех начинаниях! 

9 класс 

С Праздником российского солдата, 

Молодой безусый ученик!.. 

Станешь старше - за страну когда-то 

Встанешь насмерть, грозен и велик. 

Только чтоб врага любого в море, 

В воздухе и на земле разбить, 

Надо хорошо учиться в школе, 

Родину великую любить! 

...Девчонкам чтобы без опаски жить, 

Должны мальчишки в армии служить!!! 

10 класс 

Дорогой мой одноклассник, 

Поздравляю я тебя 

В этот превосходный праздник 

Двадцать третье февраля! 

Пусть везет тебе, дружище, 

В жизни будет радость пусть, 

Чтоб нашел ты все, что ищешь, 

Потерял тоску и грусть! 

11 класс 

Дорогие наши ребята! Поздравляем вас с праздником! 

Оставайтесь такими же красивыми, мужественными и любите своих девочек-

одноклассниц! 

Девочки поздравляют мальчиков 

Нохрина Дарья 



Рубрика «Вкус жизни» 

127 часов для выбора 

«127 часов» - фильм, затронувший меня до глубины 

души. Сюжет картины, на первый взгляд, достаточно прост: 

самоуверенный скалолаз-любитель в одиночестве едет в го-

ры, но оказывается в смертельной ловушке. 127 часов – 

именно столько времени ему предстоит провести наедине с 

собой. Любопытно, что сам фильм основан на реальных со-

бытиях 2003 года, когда альпинист Арон Ральстон был выну-

жден провести 5 суток и 7 часов в одном из каньонов Юты с 

зажатой валуном рукой; сейчас он является примером муже-

ства, символом героизма в горах. 

У фильма «127 часов» 3 основных составляющих: 

музыка, пейзаж и непревзойденная актерская игра. Очень 

удачно вписалась невероятно красивая музыка А. Р. Рахма-

на; она передает мысли и чувства главного героя, помогает 

проникнуться настроением картины, создает эффект присут-

ствия, а не является просто фоном. Также очень впечатляют 

места съемок – возникает желание незамедлительно очутить-

ся там, в горах.  

Фильм представляет собой «театр одного актера», 

что дает возможность зрителю детально оценить актерскую 

игру Джеймса Франко, исполнившего главную роль Арона 

Ральстона. Игра Джеймса 

Франко более чем убеди-

тельна – подкупает бога-

тый эмоциональный фон – 

его герою веришь, сопере-

живаешь, его действитель-

но жаль. 

Это невероятно 

грустная, но вместе с тем 

невероятно красивая история о простом мужчине, сумевшем 

проявить характер и силу воли тогда, когда этого требовали 

обстоятельства. Весь фильм мы наблюдаем душевные и физи-

ческие страдания главного героя картины. Мог ли он предпо-

ложить, что окажется загнанным в угол? Вряд ли. Вся надеж-

да Арона осталась только на него самого. 

Данная картина, безусловно, заслуживает просмотра, 

так как она о таком же, как и все мы, человеке. Ведь так и 

бывает зачастую: чтобы раскрыть нам глаза на какие-либо 

вещи, нужен толчок извне. А еще этот фильм подчеркивает 

самые ценные мужские качества: волю, смелость, характер, 

ответственность. 
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Рубрика «Рецензия» 

14 февраля особенный день для всех влюбленных. И в рубрике 

«Вкус жизни» мы предложим вам два варианта того, как можно 

порадовать свою вторую половинку и себя вкусными сладостями. 

Первый рецепт «Кофейно – сливочное желе ко дню Святого 

Валентина» 
Состав: 500 мл сливок 

4 ч.л. свежемолотого кофе 

500 мл кипятка 

7,5 ч.л. сахара 

40 г желатина 

1 щепотка ванильного сахара 

1 шаг: Желатин заливаем 100 

мл холодной кипяченой воды 

и оставляем набухать 1 час. 

Насыпаем кофе в чашки и заливаем кипятком. Даем настояться 

минут 5, затем процеживаем и смешиваем с 4 ч.л. сахара. Набух-

ший желатин ставим на медленный огонь и доводим до полного 

растворения желатина (не доводя до кипения). В кофейную смесь 

вливаем половину желатина и хорошо перемешиваем. Разливаем 

по формам (рассчитывайте, чтобы осталось на другие слои) не-

большую часть и охлаждаем. 

2 шаг: Для приготовления сливочного желе, мы смешиваем слив-

ки с тремя с половиной чайными ложками сахара в кастрюле, 

добавляем щепотку ванильного сахара и доводим до кипения. 

Затем остужаем смесь до комнатной температуры, добавляем ос-

тавшийся желатин и заливаем на слой кофейного желе слой сли-

вочного. Снова остужаем и повторяем, пока не закончатся сливоч-

ная и кофейная смесь. Я заливала слои и ставила форму в моро-

зильную камеру, слои застывали за минут 7. 

3 шаг: Перед подачей формочки окунуть в горячую воду на не-

сколько секунд (если вы готовили в силиконовых формах), после 

чего быстро перевернуть на блюдо. Оформить желе при подаче 

можно цедрой лимона. 

 

Второй рецепт  

«Зефир в шоколаде на палочке «Сладкая валентинка» 

Ингредиенты:  
1 упаковка зефира, маршмеллоу, воздушной пастилы, суфле (на 

выбор) 

1 плитка шоколада молочного, белого, темного (на выбор) 

посыпка съедобная для украшения 

Приготовление: 
Вырезать из зефира (маршмеллоу, воздушной пастилы, суфле) 

сердца при помощи ножа или формочки, насадить на шпажку и 

отложить в сторону. 

Растопить шоколад на водяной бане или в микроволновой печи, 

размешать, чтобы не образовалось комков. Высыпать съедобные 

посыпушки (конфетти) на тарелочку. 

Окунуть зефир в шоколад и сразу обвалять в цветной посыпки, 

если же Вы желаете более толстый слой шоколада, то сначала 

окунуть, дать немного застыть и снова окунуть, повторять так, 

пока не добьетесь желаемой толщины, на последнем слое окунуть 

в посыпку. 

 

Надеюсь, вам понравятся 

рецепты, которые уже сего-

дня можно с легкостью при-

готовить и упаковать в по-

дарок своей/своему 

любимому/любимой.  

Нохрина Дарья 



 

Участникам опроса было предложено 8 фильмов про 

настоящих мужчин. 

Мы представим список самых популярных фильмов в 

нашей школе про настоящих мужчин: 

«Гладиатор» - 9 голосов 

«Бригада» - 7 голосов 

«Брат» - 5 голоса 

«Орел девятого легиона» - 4 голоса 

 «Бойцовский клуб» - 3 голоса 

«Адмирал» - 2 голоса 

 «О чем говорят мужчины» - 1 голос 

 «Никогда не сдавайся» - 1 голос  

Рубрика Гороскоп представляет «Любовный гороскоп» 

Овен (21 марта – 20 апреля)  

Вам обеспечена масса приятных от-

крытий, и это – еще один повод за-

быть все обиды прошлого и поми-

риться с родственниками. Уделяйте 

больше внимания своей второй поло-

вине. Не бойтесь своих желаний, сей-

час подходящее время для разнообра-

зий в жизни. 

Телец (21 апреля – 20 мая)  

Скучать вам гарантированно не при-

дется. Учитесь уступать и исправ-

ляться, если вы признаете свою не-

правоту, то сможете восстановить те 

отношения, о прекращении которых 

так жалели. Вам необходимо понять, 

чего хочет ваш партнер. Следите за 

собой – и у вас все получится! 

Близнецы (21 мая – 21 июня)  

Своим романом у вас получится произвести на-

стоящий фурор. Сейчас вы находитесь в поиске, 

стремитесь сравнивать предложенные варианты, 

поэтому в отношениях возможны ссоры, распри и 

склоки. Договориться с партнером получится, но 

далеко не сразу.  

Рак (22 июня – 22 июля)  
Новые отношения не гарантируются, 

но при наличии хорошей материаль-

ной базы у вас есть все шансы отме-

тить этот праздник с особым разма-

хом. В семье могут начаться споры, 

припоминание давних обид. Вами 

будут руководить эмоции, поэтому 

ни в чем не торопитесь. 

Лев (23 июля – 23 августа)  

Чувственная сторона жизни увлечет 

вас. Если ваши отношения давние, 

попытайтесь советоваться со своей 

половиной буквально по любому по-

воду. С новым избранником может 

обнаружиться, что все делается так, 

как ему удобно, но вы же не против, 

не так ли? 

Дева (24 августа – 23 сентября)  
Не стоит сейчас кардинально менять что-то в 

своей жизни. Оставьте все неприятности будням, 

а выходные с чистой совестью посвящайте 

друзьям, близким и любимым. Если со своей 

второй половинкой вы уже давно вместе, то, ско-

рее всего, вы начнете мучить партнера своими 

жалобами, чего делать категорически не стоит. 

Весы (24 сентября – 23 октября)  

Расслабиться – ваша задача на ближайшее время, ведь напряжение попросту 

не дает вам наслаждаться жизнью. Найдите повседневные источники радости, 

активно займитесь релаксирующими процедурами. Вас может посетить чувст-

во платонической любви или даже фанатизма. 

Скорпион (24 октября – 22 ноября)  

Взбодритесь – хватит идти на поводу у своей 

лени! В отношениях все будет спокойно и пред-

сказуемо, знакомства ожидаются довольно стан-

дартные. Сейчас очень благополучное время для 

отношений, которые довольно быстро перейдут в 

разряд серьезных. 

Стрелец (23 ноября – 21 декабря)  

Не уходите с головой в работу, в этот период вы будете в центре внимания. 

Благодаря знакомым и коллегам получится найти людей, которые смогут вас 

заинтересовать. Очень благоприятное время для семейных отношений, мно-

гие проблемы будут решаться сами собой. 

Козерог (22 декабря – 20 января)  

Важным моментом в личных и семейных отношениях станет распреде-

ление обязанностей. Попытайтесь сделать все по справедливости, ина-

че могут возникнуть конфликты, противостояния и неприятия. Для 

полного счастья вам всего лишь не хватает уверенности в своих силах. 

Водолей (21 января – 20 февраля)  

Наслаждайтесь жизнью – судьба к вам щедра и благосклонна! Личная 

жизнь будет весьма насыщенной, вы заметите, что вам стало интерес-

ней жить, общаться. В семье возможны ссоры и разлады, если вы не 

захотите делить свое личное пространство с кем-либо еще. 

Рыбы (21 февраля – 20 марта)  

Перестаньте оглядываться на других и научи-

тесь мыслить самостоятельно – только так вы 

сможете обрести полную гармонию в своей жиз-

ни. Свои отношения вам придется скрывать ли-

бо полностью, либо от кого-то определенного. В 

целом семейные отношения вас порадуют. 
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Фильмы про настоящих мужчин 
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