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Каждый год приносит нам множе-
ство событий и переживаний. Ино-
гда радостных, иногда грустных, но 
обязательно запоминающихся. В те-
чение года есть особые моменты, 
которые остаются в нашей памяти 
навсегда и делают уходящий год 

особенным. 
В мае мы праздновали юбилей школы и 

встречали лето. Для всех учеников это мероприятие 
останется в памяти ещё надолго. Каждый класс по-
радовал нас яркими и запоминающимися номера-
ми. 

1 сентября прошла праздничная линейка в 
честь Дня Знаний. После неё 
ребята отправились на природу, где 
участвовали в захватывающих конкур-
сах и развлечениях. Конец дня прово-
дили с уютным костром и красочными 
фейерверками.  

Осенью прошёл День Самоуправления. Ученики 10-11 
класса побывали в роли учителей 
для младших классов. Наши стар-
шеклассники — пример для подра-
жания.  К их стойко сти и уве-
ренности мы  стараемся стре-
миться.  
Год завершил волшебный праздник 

— Новый Год. Каждый 
класс подготовил зажигательный и праздничный но-
мер на общий концерт.  

В целом, лучшие моменты года — это не толь-
ко крупные события, но и простые мелочи. Улыбка 

друга, солнечный 
день и приятные раз-
говоры. Именно они 
делают нашу жизнь 
яркой и насыщенной, наполняют сердце теп-
лом и приятными воспоминаниями. 

Семенюк София 

ЯРКИЙ 2025:  

СОБЫТИЯ ГОДА 
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Новогодняя ночь в России — это не просто смена чисел в календаре. Это це-
лый мир символов, ритуалов, традиций. Многие из них настолько вошли в нашу 
жизнь, что мы даже не задумываемся откуда они взялись. Мы просто делаем так, 
потому что так делали наши родители. И их родители. И так далее вглубь веков. 

Но если копнуть поглубже, оказывается, что каждая мелочь имеет смысл. 
Каждый обычай что-то значит. И все вместе они складываются в удивительную 
картину того, как наши предки понимали время, жизнь и себя самих. 

Сегодня я расскажу вам о пяти традициях встречи Нового года на Ру-
си. Какие-то из них ушли в прошлое, какие-то живы до сих пор. А в конце мы раз-
беремся, что объединяет их все и почему эти обычаи оказались настолько живучи-
ми. 

1. Когда начинался год и почему это важно 
Вы знали, что Новый год на Руси далеко не всегда встречали 1 января? Было 

время, когда год начинался в марте, вместе с весной и пробуждением природы. По-
том его перенесли на сентябрь, к началу сельскохозяйственного цикла. 

И только Петр Первый в 1700 году издал указ праздновать Новый год зимой, 
как в Европе. Народ, конечно, долго сопротивлялся. Люди привыкли, что год начи-
нается с тепла и зелени. А тут вдруг зима, мороз, темнота. 

Но постепенно прижилось. И знаете, что интересно? Эта путаница с датами 
повлияла на сам характер праздника. Новый год на Руси всегда был немного зага-
дочным, немного противоречивым. С одной стороны — веселье и надежда. С дру-
гой — тревога перед неизвестностью. 

Дело в том, что когда год начинается весной, это естественно. Природа про-
сыпается, все логично. А зимой? Зимой природа спит. И встреча Нового года зи-
мой —  это акт веры. Веры в то, что жизнь продолжится, что весна придет, что все 
будет хорошо. 

2. Зеленые ветви и символ вечной жизни 
Елка — главный символ Нового года. Но почему имен-

но елка? Почему не береза, не дуб, не какое-нибудь другое 
дерево? 

На Руси хвойные деревья всегда считались особенны-
ми. Они не сбрасывают листву зимой. Они остаются зелены-
ми даже в самые лютые морозы. Для наших предков это бы-
ло настоящим чудом. Признаком того, что жизнь не умирает, 
а только засыпает. 

Сначала в домах ставили не целые елки, а еловые или 
сосновые ветки. Их развешивали по углам избы, клали на 
стол, украшали окна. Это было символом защиты, оберегом 
от злых духов и болезней. 

Традиция украшать целую елку пришла позже, опять 
же благодаря Петру. Он велел в новогоднюю ночь украшать 
дома еловыми ветвями. А со временем народ стал приносить 
в дом целые деревья. 

Игрушки на елку тоже имели значение. Яблоки символизировали плодоро-
дие. Орехи — богатство и достаток. Свечи — свет и тепло в доме. Даже форма иг-
рушек была не случайной. Шары — это солнце, круг, бесконечность. Звезды — 
связь с небом, с высшими силами. 

Как славяне справляли Новый год  
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3. Праздничный стол и философия чистого листа 
Новогодний стол на Руси — это отдельная история. Его готовили с особой 

тщательностью. Блюд должно было быть много, в идеале нечетное количество. 
Семь, девять, одиннадцать. 

Но дело не только в количестве. Важен был сам смысл. Обильный стол симво-
лизировал изобилие, которое семья желала себе в новом году. Если на столе все есть 
сейчас, значит, и весь год будет сытым. 

А еще существовала традиция: все долги оставить в старом году. Перед празд-
ником старались рассчитаться со всеми, кому задолжал. Помириться с теми, с кем 
поссорился. Начать новый год с чистого листа. 

За столом собиралась вся семья. Все поколения вместе. Старики рассказывали 
истории прошедшего года, дети мечтали о будущем. 

4. Бой часов и магия перехода 
Бой курантов, пожалуй, самый драматичный момент новогодней ночи. Эти 

двенадцать ударов делят время на до и после. На старый год и новый. 
На Руси значение имел не только звон часов, но и сам момент перехода. Счи-

талось, что в эту секунду между последним ударом старого года и первым ударом 
нового открываются все двери. Двери между мирами, между прошлым и буду-
щим. 

В этот момент можно было загадать желание. Причем не просто загадать, а 
буквально впечатать его в ткань времени. Наши предки верили, что желание, за-

гаданное в момент перехода, обладает особой силой. 
Были разные ритуалы. Кто-то писал желание на бумажке и сжигал ее, пока 

бьют куранты. Кто-то произносил его вслух. Кто-то просто держал в голове, стара-
ясь не думать ни о чем другом. 

Важно было не отвлечься. Не пропустить этот момент. Потому что он длится 
мгновение. Моргнул — и все, поезд ушел. Придется ждать еще год. 

5. Тосты, пожелания и слова силы 
Под бой часов на Руси не только желания загадывали. Говорили тосты, произ-

носили пожелания, обращались к высшим силам. Слова в эту ночь имели особую 
силу. 

Существовал обычай говорить только о хорошем. Никаких жалоб, никакого 
нытья. Каким будет первый разговор в новом году, таким и весь год пройдет. Поэто-
му старались шутить, смеяться, желать друг другу добра. 

Первый тост всегда был за здоровье. Потом за благополучие семьи. Потом за 
успех в делах. Потом за любовь. И так далее. У каждого был свой список важных 
вещей, за которые нужно было выпить. 

А еще в новогоднюю ночь гадали. Особенно девушки. Гадали на 
суженого, на будущее, на удачу. Считалось, что в эту ночь граница между 
мирами тонкая, и можно заглянуть в будущее. 

Между этими традициями есть нечто общее. Все они объединены 
одной большой идеей — идеей обновления. Не просто смены даты в ка-
лендаре, а настоящего, глубокого обновления. 

Дело в том, что Новый год на Руси всегда был больше, чем просто праздник. 
Это был момент, когда человек говорил себе и миру: я живу, я буду, я изменюсь. Это 
был акт веры в будущее, в себя, в жизнь. Новый год был и остается мостом. Мостом 
между прошлым и будущим. Между старым годом и новым я. Между тем, кем ты 
был, и тем, кем хочешь стать. 

И знаете, что самое интересное? Самая древняя и самая современная традиция 
— это не оливье, не елка, не даже Дед Мороз. Это готовность начать заново. Способ-
ность в эту магическую ночь поверить, что все возможно. 

Сарвартинова Маргарита 



Дед Мороз в разных странах мира –  

Вот уже много лет ни один новогодний праздник не обходится без всеми 
любимого Мороза Ивановича или иначе Дедушки Мороза. Но не только в 
нашей стране сложились рождественские традиции. Во многих странах су-
ществуют настолько колоритные «сородичи» Мороза, что порой остается 
восхищаться людской фантазии. Пристегните «ремни» воображения покреп-
че, мы отправляемся в путешествие! 

Зюзя (Беларусь)  

Собратом русского сказочного дедушки является фольк-
лорный персонаж Зюзя. В зимнее время он бродит по ле-
сам, полям, городам и стучит своей булавой. Этот волшеб-
ник также покровительствует детишкам, исполняет их 
мечты и дарит им подарки.  

Юлебукк (Норвегия, Швеция)  

появления тоже интересная. Образ появился из рожде-
ственской традиции, когда люди переодевались и пели 
песни. Популярный образ ряженого как раз-таки был 
именно таким. Маска с рогами и шкура козла. С тече-
нием времени традиции изменили суть образа и Юле-
букк начал приносить подарки.  

Увлин-Увгун (Монголия)  

К монгольским детишкам на новогоднюю елку приходит 
седовласый старец в одежде пастуха. На нем надета мох-
натая шуба и лисья шапка. На боку висит табакерка, кре-
мень и огниво, а в руках у Увлина посох или кнут. Сопро-
вождают Увлина Увгуна Снегурочка Зазан Охин и мальчик 
Новый год Шина Жила.  

Корбобо (Узбекистан) 

Этот Дед Мороз носит полосатый халат из национальной 
ткани и тюбетейку красного цвета. Он въезжает в кишла-
ки на ослике, навьюченном мешками с подарками. Сопро-
вождает Корбобо внучка Коркиз.  

Это рождественский козел. 
Очень популярный новогод-
ний персонаж в Скандинав-
ских странах. История его  

Пэр Ноэль и Шаланд (Франция)  

и приносит детям подарки в корзинке. Второй – Ша-
ланд. Этот бородатый старик одет в теплый дорожный 
плащ и меховую шапку. Он приходит к ленивым и непо-
слушным детям с розгами. Ослик Пэра-Ноэля обут в де-
ревянные башмачки, поэтому их принято ставить на ок-
но, чтобы ночью Дед Мороз положил в них подарок.  

У французов сразу два Деда 
Мороза. Первый – Пэр-Ноэль 
или Отец Рождество добрый  

Сарвартинова Маргарита 



Пэр Ноэль и Шаланд (Франция)  

Отрывок из записок Васьки-крестьянина, или сказ о том, как славяне 
Новый год справляли  

(по возможности адаптировано под современный язык с сохранением не-
которых лингвистических особенностей, ведётся от первого лица)  

Сечень – февраль.       Новолетие – Новый год. 
6999 год – 1491 год от Рождества Христова.   Сухий – март. 
Водимая – жена.        Гобино – урожай. 
Солнце-Ярило – один из языческих богов, бог солнца. Студень – декабрь. 
Дондеже – пока, в течение того, как. 
 
Примечание: на Руси Новый год справляли дважды – весной и зимой. Это связано с 
языческими традициями и природными циклами. 

Словарик 



Новогодние ребусы 
Самое время немножко поднапрячь мозги и вспомнить, как работает логика. 
Ниже представлены несколько загадок и задач на новогоднюю тему. А кто хочет 
проверить правильность своих ответов – подходите в 19 кабинет. 
Что больше по весу — килограмм новогодних снежинок или килограмм чугуна? 
Сколько варёных яиц человек может съесть натощак 1 января?  
На свете живут три типа людей. Первые знают, что Дед Мороз существует, другие не 
верят в это, а кто же третий? 
Кто весь новогодний праздник проводит стоя, не ест, не пьет и не может отойти? 
Кто на новогоднем застолье всегда одет по-зимнему? 
Обожают впускать гостей, но сами в гостях ни разу не были. 
Задача 1 
Один Снеговик весит как три Снегурочки, а Снегурочка - как два Гнома. Один Гном 
весит 10 кг и ещё половину Гнома. Сколько килограммов весит Снеговик? 
Задача 2 
Компания зайчиков и белочек пригласила к себе на новогоднюю вечеринку трёх ёжи-
ков. Зайчиков было больше, чем белочек, но меньше, чем ёжиков. Сколько всего 
участников было на вечеринке? 
Задача 3 
Дед Мороз принес для четверых детей подарки: конфеты, самокат, конструктор и 
плюшевого мишку. Каждый ребенок получил что-то одно. Маша не получила самокат, 
Мише достались конфеты, конструктор не дали Андрею и Юле. Плюшевый мишка 
Юле тоже не достался. Какой же подарок получила Юля? 
Задача 4 
Собрались как-то 10 белок, несколько зайцев, несколько лис и решили устроить ново-
годний маскарад. Зайцы переоделись белками, лисы – зайцами, а белки – кто-то зай-
цами, кто-то лисами. Получилось: 4 белки, 6 зайцев и 7 лис. А сколько лис было сна-
чала? 
Задача 5 
В мешке Деда Мороза несколько подарков. Если в него добавить три подарка, то будет 
половина мешка, а если восемь подарков, то мешок станет полным. Сколько подарков 

в мешке Деда Мороза? 

Вкусный Новый Год 
Новый год —  это время праздника, веселья и вкусной еды. В 
нашей семье есть свои особенные новогодние рецепты, которые 
всегда создают уют и радость. До праздничного стола мы обяза-
тельно готовим салат оливье. В нём колбаса, яйца, маринован-
ные огурцы и майонез. Мне кажется, этот салат можно увидеть 
на праздничном новогоднем столе в любой семье. 

Ещё мы часто делаем крабовый салат с кукурузой и яйцами. Он получается 
нежным и свежим, особенно когда украшаем его зеленью. Он состоит из крабовых 
палочек, кукурузы, свежих овощей, зелени и майонеза. 

На горячее мы запекаем курицу с овощами. Её и аромат проносится по всему до-
му. Для этого блюда нам нужна курица, баклажаны, морковь и помидоры. Ещё од-
ним любимым блюдом является салат с курицей и ананасами. Сладкий ананас и 
сочная курица довольно противоречивые продукты. Но в сочетании с майонезом и 
фасолью этот салат приобретает невероятный вкус. 

А какие блюда украсили ваш стол в новогоднюю ночь?  
Семенюк София 



«Падал прошлогодний снег» (1983). Предлагаю начать с 
советского мультфильма. 

В нём повествуется о том, как суровая жена отправляет неза-
дачливого мужа в лес за елкой. Однако новогодний лес — это 
место не простое, а заколдованное, поэтому мужичка ждут не-
обычные приключения. 

 
«Дед Мороз и лето» (1969). Этот мультик, то-
же советский, больше подойдёт для малышей. 
Представляете, Дед Мороз случайно услышал, 

что на свете бывает лето, и с ужасом обнару-
жил, что он ничего о нем не знает. Вернув-
шись домой, волшебник попытался раскра-
сить игрушки в зеленый цвет и даже сочинить 
летние песенки, но у него ничего не вышло. 

Тогда он решил отправиться в город и посмот-
реть на это непонятное время года своими гла-

зами. Вот только на жаре ему стало совсем нехорошо…  
 
«Секретная служба Санта Клауса» (2011). Вообще речь в этом списке про Новый 
год, но для создания уютной праздничной атмосферы и зарубежные фильмы подойдут, 
правда? Мало кто знает, но у Санта-Клауса, оказывается, есть дети. Старший сын Стив 
спит и видит, как бы занять отцовское место, поэтому старается быть хорошим по-
мощником. Младший, Артур, работает в почтовом отделе. Его никто не воспринимает 
всерьез, но однажды у него появляется возможность проявить себя. Санте приходит 
письмо от девочки Гвен, которая не получила подарок и очень расстроилась. Артур 
стремится исправить эту несправедливость… 

 
 

«Вовочка» (2002). Сценарист перенес героя анекдотов Во-
вочку в реальную жизнь. 10-летний неугомонный мальчиш-
ка появляется в дачном поселке прям накануне Нового го-
да. Всем жителям поселка придется крайне туго, а зрите-
лям весело, ведь следить за приключениями этого ребенка 
довольно интересно. 

 

«Бедная Саша» (1997). Этот фильм замкнёт наш 
небольшой рейтинг. По сюжету накануне Нового 
года девочка Саша хочет ограбить банк своей бо-
гатой и постоянно занятой мамы, чтобы та пере-
стала так много работать и начала уделять ей 
больше времени. Фильм рассказывает о том, что 
все люди хотят любви и тепла.  
 

 

Как продлить новогоднее настроение?  
Смотрим добрые и сказочные фильмы 

https://lenta.ru/articles/2022/12/25/christmastree/
https://lenta.ru/articles/2023/10/20/kak-napisat-pismo-dedu-morozu/


Одно из самых запоминающихся событий школьного года — избрание нового пре-
зидента «Гелиоса». В этом году в должность вступил ученик 11 класса Андрей Ян. 
Представляем вашему вниманию интервью с президентом! 
 
Ты с первого класса учишься в школе «Гелиос»? 
 
 Да, я учусь в нашей школе с 1-го класса. Это был 
непростой путь, с которым я почти справился. И 
я очень благодарен нашей школе, за то, что они 
помогли мне освоить русскую культуру. 
 
Почему ты решил баллотироваться в президен-
ты именно в этом году? Почему не сделал этого 
раньше? 
 
Раньше я чувствовал, что мне не хватает опыта и 
знаний, я еще не был готов взять на себя такую 
ответственность. Да и кандидаты прошлого и по-
запрошлого года были очень сильными.  
Последние два года я активно участвовал в орга-
низации мероприятий, работал в школьных кон-
цертах и общался с учениками. Теперь я пони-
маю, как устроены процессы, знаю многих учителей и администрацию. В этом году 
я готов не просто предлагать идеи, а брать на себя ответственность за их реализа-
цию. 
 
Планируешь ли ты менять школьную Конституцию. Если да, то что хочешь поме-
нять? 
 
Я не планирую кардинально менять Конституцию без широкого обсуждения. Это 
наш общий документ. Но я бы усилил контроль над школьной формой, ведь посту-
пало очень много жалоб от учителей. Я понимаю, что комфорт в учебе — это важно, 
но нужно соблюдать школьные правила. 
 
Что нужно сделать, чтобы мероприятия в школе были интереснее? 
 
Я думаю, главное — разнообразие и вовлечённость самих учеников. Мои предложе-
ния: 
• Провести открытый сбор идей и инициатив: услышать чего хотят граждане нашей 
школы. 
• Добавить больше интерактива в традиционных событиях: не просто концерт, а, 
например, концерт-игра. 

 
Интервью подготовили  

Сарвартинова Маргарита и Семенюк София 

Интервью с президентом школы «Гелиос» 
«Я бы усилил контроль за школьной формой»  


